&8 (L&5(F5) RvIR  Jyouhou Bokkusu Caixa de informacdes

Shouhi seikatsu soudan / SHE(LLOMN)EE(HWVHD)ER(ZIIA)

Consulta sobre problemas, duvidas relacionados ao consumo de bens, etc... Em Julho as Tergas e Sextas. ( exceto feriados )
Hordrio: 9:00 hs ~ 16:00 hs. Atfendemos também a qualquer hora. Favor comunicar antecipadamente.

0548—33—2122

Informagdes : com o setor das indUstrias. 6° andar da prefeitura.

Kosodate soudan / F8& (CZR)THER(ZILA)

Consultas relacionadas a criagdo dos filhos. Atendemos a qualquer hora. Toda semana : Segunda a Sadbado, terceiro Domingo ( exceto feriados )&

Hordrio: 9:00 hs ~ 16:00 hs.
Informacdes e local : Kosodate Shien Centa 0548—28—7034

Muryou houritsu soudan / ,.“;H(@ch)/fé((&3‘99)7@ X (TITA)
Consulta juridica gratuita. Duas vezes por més : na Quarta-feira dia 5 e na Quarta-feira dia 19 de Julho das 13:30 hs ~ 16:30 hs.
30 minutos por pessoa. 2° andar da Prefeitura na sala de reunides. Aqueles que tem consulta, favor fazer a reserva.

Informacdes com o setor dos assuntos gerais 0548—33—2131 o
Shihou shoshi Kenri Yougo soudan / lEEIAEFHEEMER(LIESULLITADESTEIRZA) 4 0
Assessoria para a protecdo dos direitos pelo escrivao oficial. Na Quarta-feira dia 19 de Julho. Das das 13:30 hs ~ 16:30 hs. . 5
0
Aqgueles que tem consulta, favor fazer a reserva até uma semana antes. A A |

Informagdes e local : 1° andar do prédio Kenko Fukushi Centa Haatofuru. 0548—34—1800

Boletim informativo aos estrangeiros que moram em
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2> > > ALGUMAS DATAS PODERAO SOFRER ALTERACOES E / OU CANCELAMENTOS € € €

Para confirmar se o tradutor se encontra disponivel ligue :

0548-33-1111 / & 0548-33-2101

R FEFLBEBEER( RAYETADIFATSVES) Lista de telefones Gteis &
W RERE (EEDFDIFLVEDLE ) Delegacia de policia de Makinohara 0548—-22—-0110 FEDIELLIEZFA2/37

BEBAHER ( EOERZEST5U8E50A ) 0548-22-1131 FEDIFEHLIFEAZA2887—1

Hospital Geral de Haibara

Na—7—I&R ( NBE—IT—=F0NES ) Hello Work de Haibara 0548—-22-0148 F=NDIEHLIFZFZ4138—1

Shimpai goto Soudan / DEZ(LAIXWN)ZERR(ZIEA)
Consultas sobre preocupagdes 2 vezes ao més : Dias 12 ( Quarta ) e 26 ( Quarta ) de Julho.
Hordrio : das 13:30 hs ~ 16:00 hs. ( Recepgdo até as 15:30 hs )
Informacdes com o conselho de assisténcia social.

1° andar do prédio Kenko Fukushi Centa ( Haatofuru ).

0548—34—-1800

ERELEHH ( LEERAZALELE ) 0547-36—2211 LEELOGEFS] 1

Escritério de pensdo de Shimada

SHBHBE ( LEEFVELE ) Delegacia fiscal de Shimada 0547-37-3121 LELELEITEH2-2

Filial do Departamento Regional de Imigracdo de Nagoya em Shizuoka 054 —653—55T71

ZEEHAEEEEE R ERR (BTPLeDIZpI SN AYELLTEN LpoBLSLL) 9—4 L\bH trR—

LIBEMLBBELKTAFTLEELD
EJL 6F

Kodomo no soudan shitsu / ?(Z)&‘B@*HE&Z(%5E/\J[J’))
Sala para consultas da crianga. Toda semana em Julho. Tergca a Sexta das 8:30 hs~12:00 hs/13:00 hs~16:30 hs. Quarta € Quinta 8:30 hs~12:00 hs.

5° andar da Prefeitura na sala de consultas de pedagogia. Aqueles que tem uma consulta a fazer, entrar em contato antecipadamente.
Informacdes com a secretaria geral do conselho diretivo. 0548—33—2151

Titeki shougaisha soudan / FBY(5TE)EEE(LLINVUR)EE(ZIA)
Consultas para pessoas com deficiéncia mental. Terca-feira dia 4 de Julho das 13:30 hs ~ 15:30 hs.

Local: 1° andar do prédio Kenko Fukushi Centa ( Haatofuru ). Aqueles que tem consulta, favor fazer a reserva.

7o)

Informacdes com o consultor : Fujita 75

Kokoro no yamai soudan / IN(CZ3)DIRAEA(PEVEIREA)
Consulta para familias com deficientes mentais. Todos os Domingos das 9:00 hs ~ 17:00 hs
Local : Atsuma rina. Aqueles que tem consulta, fazer a reserva

Informacades : Consultor Miyamoto 7 () Q () _— 8 Q 5 5 _— H :3 ﬁ ()

o

’g‘.,.

Informagoes da administragdo provincial do parque de Yoshida
Inscricoes *Informacgoes pelo telefone 0548-33-1420
Secretaria geral da organizacao sem fins lucrativos NPO Houjin Shizukachan
Enguanto estiver participando como voluntdrio dentro do parque, trabalhando e cuidando das plantas, aprenderd através de um mini curso

pequenos conhecimentos acerca de jardinagem de plantas. Local : dentro do prédio da administracdo na sala de freinamento
Dia e hordrio : 8 de Julho ( SGbado ) das 10:00 hs ~ 11:30 hs
Assunto : Vamos podar e fazer estacas com Horténcias.

Materiais para trazer : Luvas, tesoura para podar.

Inscricdo até : 25 de Junho ( Domingo )
Taxa de participacdo : 1.000 ienes

Seisou centa/Risaikuru centa kyuujitsu hannyubi / FEF(EVEI) 57— -UH1 I F—KB (Zw30D)
}ﬂﬁ'l((ét/u([@5)E| (U) Centro de reciclagem e de limpeza. Sabados dias 1 e 15 de Julho das 8:30 hs ~ 12:00 hs.
Domingos dias 9 de Julho e 23 de Julho das 8:30 hs ~ 12:00 hs / 13:00 hs ~ 15:00 hs.
Informacdes no centro de limpeza.

m 0548—24—-0530

Ippan haikibutsu saishu shobunjyo (Ebo ike) kyuujitsu hannyubi / —f#%BEEYI(LEAFVERD)
A& (EOL D) 725 (LESALED) (TARM) (ZIFEWNH) KRB A B (Fp5L2FAIZHST)
Local definitivo para colocar os residuos de lixo. Domingos dias 9 € 23 de Julho das 13:30 hs ~14:30 hs.
Informacdes : setor de contrucdo e meio ambiente da cidade 0548—33—2102

Nichiyou kaichou jisshibi / BE(ICELD)EHT (HMVSLD)ERE(COL) B (T)

Plantdo de atendimento aos Domingos na prefeitura. Dias 2, 9, 16, 23 € 30 de Julho. Nos seguintes
a Prefeitura de Yoshida ndo estard aberto. Hordrio : das 8:15 hs ~ 12:00 hs e das 13:00 hs ~ 17:00 hs.

Informacdes com o setor dos assuntos gerais. = 0548—33—2132

KE(F=LE2)LZHH(L)>E INFORMACAO IMPORTANTE

Como a maquina automatica para a emissdo de documentos localizado ao lado do prédio da [—

prefeitura do lado norte sera removido, a partir do dia 1 de Outubro nio sera mais possivel S - .
Por favor faca logo a sua solicitacdo ou retire o mais breve possivel.

¥ o cartdo YOSHIDA CHOUMIN KADO seri necessério para utilizar no

balcdo para expedir documentos por isso guarde com cuidado em local seguro.
Informacédes: Chouminka Jyuumin Madoguchi Bumon & 0548—33—2101

emitir os documentos. Os documentos podem ser emitidos nas maquinas nas lojas 24 horas
( conveniéncia ), porém para a utilizacdo sera necessario possuir o cartdo do MY NUMBER.
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Tatemono no muryou soudan / Z¥J(zTHD)DER(DDLI)EK(ZIEA)

Consultas gratuitas sobre construgdes. Domingos dias: 2, 9, 23 e 30 de Julho das 10:00 hs ~ 12:00 hs. Aqueles que desejam fazer consulta entrar
em contato previamente. Local : Chuo Kouminkan. 2°andar sala de reunido IT. Leis / obras de reforc;o confra terremotos.

0548—33—2161

Informacdes : setor de contrucdo e meio ambiente da cidade.
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REDET (CHODBNE)  Proxima feira livre : Dia 2 de Juiho - das 9:00 ~
no estacionamento do parque Noumanji Yama ( Castelo Koyama )
Comerciglizacdo de verduras frescas e produtos da regido e feira fivre,

P.29...
2 £

s - o

o P9 Py Py 7 FI ¥

Inscricoes para a moradia de habitacdo municipal ( Sakura Danchi )

22 220 277 9 0% 27 ¥ I Yy Iy Fid

/

e e e 7 e s 27 s a7 s

Descricdo da moradia:iSakura Danchi construido em 1989 (Era Heisei 1) 1 apto Local e planta : Kawashiri210 3 DK (8 -6 +-6)

Muryou zeimu soudan / ,.\\#4(60&9)3%%%(’@%\fb‘)ffﬁu)é(%ﬁ“:"/u)

Dia 26 de Julho ( Quarta ). Serd realizado a consulta aqui na prefeitura no 2°andar sala de reunido.
Hordrio : das 13:30 hs ~ 15:30 hs.
Informacdes : Toukai Zeirishikai Shimada Shibu 0547—37—6575

Sougyou shien soudan / BIZE(Z3ZFLD)ZIE(LAA)EK(ZIEA)

Arede de apoio da cidade para a fundacdo de uma empresa fornece o suporte detalhado desde a consulta inicial até a realizacdo final.
Toda semana de Segunda-feira a Sexta : das 9:00 hs ~ 16:00 hs. ( exceto feriados )
Informacdes : com o setor das indUstrias. Local: 6é°andar da prefeitura. O 54 8 - 3 3 —2122

Valor do aluguel: 21.500 ienes~42.300 ienes % Serd definido conforme a renda

Pessoas qualificadas:
As pessoas que
satisfacam todos os
requisitos a seguir:

= As pessoas que estdo enfrentando problemas com a moradia ; = As pessoas que irdo viver juntos com os familiares ;
= As pessoas que fem uma renda abaixo do valor padrdo ; = As pessoas que ndo estejam com atraso no pagamento de
impostos municipais ;

= As pessoas que estdo residindo ou trabalhando em Yoshida. ( mais de 6 meses ) ; = As pessoas

que seguramente tenham um co-fiador ; = As pessoas que ndo sdo membros de gangues de violéncia.

Periodo de inscricdo e
informacoes:

14 de Junho ( Quarta ) ~ 28 de Junho ( Quarta ) 3% Haverd sorteio caso houver um nimero grande de candidatos.
Departamento de constru¢cdo da cidade ( Toshi Kankyou Ka )
7% 0548-33-2161 e ik 2 =

Administracdo de construgdo civil. ( Toshi Keikaku Bumon )

Koureisha soudan / &SsE(ISNLLP)HER(EIIZA)
Consultas gratuitas sobre os idosos. Toda semana de Segunda a Sexta feira das 8:15 hs ~ 17:00 hs. ( Exceto feriados )

Local: 2° andar do prédio Kenko Fukushi Centa ( Haatofuru ).

Informacdes : Tiiki Houkatsu Shien Centa 0548—33—2323

Keiei muryou soudan [Yoshisapol / & (IFL\ZL) R (@DJ;D) % (BIEA) TLUSE]

O consultor especialista ird apoiar a gestdo e o empreendedorismo. Dias 14 ( Sexta ) 24 ( Segunda ) e 28 ( Sexta ) de Julho
das 9:30 hs ~ 17:00 hs. ( necessdrio reserva ) Local : Parque Kita Oas

0548—33—2700

Informacades : Machi Zukuri Kousha

F (Q) &en'a (39d) Bms (U&3F) TOES (OED) ReEEMERE (LIBH) CEEISEBIEARH (%@33@9(/\,1’)%371/\,)
Quando ocorrer uma doenga repentina e ha preocupagado ligue para o
felefone de emergéncia para consultas pedidtricas de Shizuoka_

i Quando ocorrer uma doenga repentina e haver preocupagdo com a crianga, estiver indeciso se vai levar ou ndo ao hospital, o(a) médico(a)

| pediatra e enfermeiro(a) irGo orientar e aconselhar por telefone. NUmero de telefone sem o cédigo # 8000. 24 Horas todos os dias ( Até 31 de Margo )

Hordrio : 18:00hs ~ 8:00hs do dia seguinte. Sdbado : 13:00hs ~ 8:00hs do dia seguinte. Domingo / Feriado : 18:00hs ~ 8:00hs do dia seguintfe.
Informagdes : Ken Kenkou Fukushibu Tiiki Iryou ka 7 054-221-2406.
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Nyuuyoji no kenshin = Kenko soudan no go annai (EL$1'RDED - EMRBEDO ZFN)

((C9SLS0DFALA - FAVABIEADT HARLY)  Informagso sobre consultas médicas para bebés / criangas

As pessoas elegiveis receberdo o aviso individualmente a respeito do exame médico infantil e sobre aimplementacdo da consulta de satde.

Faca a verificacdo das informacdes mais recentes através da pdgina da Internet de Yoshida assim como em Yoshiniko Daiari a respeito da

implementacdo das consultas de salde do bebé.

Para fazer o download do aplicativo Ufil Yoshiniko Daiari através do Android e iPhone |:>
Este € um aplicativo gratiito que permite facilmente gerenciar seu cronograma de vacinagdo, o

crescimento da crianca através do smartphone ou tablet. Também enviamos as informacdes da cidade.

BF(FLMEBR(TAZS)FIR(TS & 5)RF(Z55) FEBDAZA) VA ILRATEH (ZSTZA) - RE(FAE).

HBBAFEWNL S)ABH(IF2&LS5 V) 8:15 ~ 16:45 IA XRE(TAS)., BEE(Z2TFT W) FH—F&&K (&S5 H)Z2F (5 1H214)
EmissGo e enifrega da caderneta Hepatite, consultas sobre virus, exames, exames de AIDS,

de salde da mde e bebé.
Toda semana as Segundas-feiras
das 8:15 hs ~ 16:45 hs.

aceitagdo e registro de doadores de medulas.

%‘"—\&; ==

F&EE(EVWHhEEE) HH (B 5N RBA(IHAL &) FHE(KPCEW) )
Informacdes no centro de saude de Chubu ( necessdrio reserva ) 054-644-9273

LTFKEROHHSE (ULLSIHFTVESHDHLS5E)  Aviso do departamento municipal de aguas e esgoto
KERE - TFKEFERBNOMMICE., EFRIMOERE 1. FOCFAIEEN,

Para o pagamento da taxa de dgua e utilizacdo do esgoto, utilize a comodidade da transferéncia de conta.

£ A £ B D ( Periodo de consumo de dgua ) #HABE vencimento
.Q(E_E[I SHSEIR~DHSESAR  (Abil ~ Maio de 2023 ) SH556H28H (K)
BWSbhtEk (ELWbBbEEE) Informacdes : 28 de Junho de 2023
LTFKER (ULSFFTVESH) setor de dgua e esgoto Quarta-feira
LK (ULESFWED) setor de dgua B : 0548-33-2127 TAKE(FFVES) setor de esgoto ® : 0548-33-1100

AREXRGIRAL (ULwSHAZFALVELSUAZS) Populacdo registrada no livro basico de residentes
Populagdo da cidade de Yoshida-cho em 31 de Maio de 2023 : 29.231 pessoas. sexo masculino = 14.647 / sexo feminino = 14.564
Deste total acima a populagdo estrangeira em Yoshida-cho é de 2.211 pessoas. sexo masculino 1.015 pessoas/sexo feminino 1.19é pessoas

BBROBHSE (FLEhDHLS5E) Aviso do departamento de impostos 68 (h'D) O#fi (D5EL\) Impostos de Junho
SRIEOHE (FVWEA) HH (F5) £22¢{DFTJ, Seus impostos constroem a cidade - Zeimuka Shuunou Kanri Bumon ® 0548-33-2109

Toda semana as Tergas Hordrio de atendimento : 10:00 hs ~ 19:00 hs. Toda semana as Quintas e Sabados Hordrio de atendimento : 10:00 hs ~ 15:00 hs.

T (SITA) - R EHHK (5LCEZF51A) Consultas sobre esterilidade -dificuldades para engravidar

EMR (BADAD) ITKBEEHEMEH (TADESLA) LEERR (HDAEDESEA) (FHEHD (Ko<ELW)
BE (FWLlwd) XKE (hES) -10:00~19:00 / BB (FWLwS) K- £ (< - ELS) -10:00~15: 00

BRI (TASZA) - FEEFER(SLKBABAZIEA) EVS— & 080-3636-3229

- FHECER TEAZEXE (BEVESIMDLAA) EE—&LIZS

BRI (ICALAE) D LFE (SF) TH(E) DESESFAMEK (ZSZA) SIS (BI) LET . [RE(EAD) S (Z572A) LTS,

Sistema de suporte abrangente para a criagdo de filhos - Yoshiniko

Desde o periodo da gravidez até a criacdo dos filhos iremos responder a variedades de consultas. Esteja a vontade para fazer as consultas.

BTR(5 & S5HA)VBE(TAC S)MHE#HK(T51ZA)7A38 (A) 9:30~11:00

Consultas para cidadaos sobre saude. Na Segunda-feira dia 3 de Julho das 9:30 hs ~ 11:00 hs. 7 0548-32-7000

KYKUMBEE (1TACTS) DY DT REHT (IFIFAL) - REBL (RUKSL) AMERIFEHK (CRDE512A) TG (85) LFET , Esteja a vontade pois o
nutricionista e o enfermeiro estardo & disposicdo. MERE (F2HDZEL TLY) - RBE (2£5HFAE) - FERRE (FLEEVLELTLY) 5
(AE (LWL S) - EIEHE (LWLIES YD) - FRAE (FAITCY &) - EERHHE (E2ZL0LvY &£5) 4E) medicdo da pressdo r
exame de urina , medigdo da constituicdo do corpo , peso, percentual de gordura corporal , massa muscular e metabolismo basal.
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BTR(b & SHA)BE(FTAZS )DL 5 — WEBKR (I£A) Calenddrio de salde versdo WEB
BE(TATI)ALUF =D/ PRI — I+ ETHE (X DbA) TEEY .

Poderd consultar o calenddrio de saude através do computador ou do smartfone.

oftenn

Em Julho (H) Dias

(7R)- BiE. ABOREE (b &S5, S5 L20MLEF LS5V Clinicas de plantdo aos Domingos e feriados

HIEE#H E 1/ (5L5FAFAEN EVDE) Pagamento da 1° parcela do imposto residencial em 2023
fAHARR (D5EFA) 20235 6HA3 0H (&) Data de vencimento: 3 0 de Junho de 2023 ( Sexta )

NZABARSFHELLE (LPBVUCESL) [OVWTERE (D) &R (FL5DKK) %
Implementagcdo da campanha de prevengdo de acidentes dentro do 6nibus

r- P - A . -
I Quando o énibus estiver correndo e vocé levantar-se do assento, poderd levar um tombo ou em alguns casos ocorrer um ferimento

| inesperado. Quando estiver para descer, favor levantar-se depois que o énibus chegar na parada e as portas abrirem.
| Pedimos compreensdio e cooperacdo para prevenir acidentes.

| Informoc;oes Associacdo de 6nibus da provincia % 054-255-9281 ( Chubu Unyuu kyoku Shizuoka Unyuu kyoku Shikyoku )

BBINEENVDICLEEAN ?EMELEE
Ndo quer deixar o rio YUIGAWA limpo ? Estamos recrutando participantes.
Dia e hordrio : 25 de Junho ( Domingo ) das 8:00 hs as 10:00 hs.

Em caso de tempo chuvoso : serd cancelado.

Local de encontro : JA Hainan Kando Shiten Estacionamento do lado Sul. ConteUdo : Catar o lixo. Trazer luvas.

Informagdes : Yuigawa wo kirei ni suru kai ( vamos deixar limpo o rio Yuigawa ) & 0548-32-7970 ( Mikura )

BERE (CIFEAD) 2B (RAZFLS) LEEAD?ETRRE (IFADK) (23K (F) TIESL,

Vocé gostaria de estudar a lingua Japonesa? Primeiramente vamos fazer uma visita na aula

2 Domingo |SEN NAIKA KURINIKKU ( Clinica geral SEN) & 0548 —34—1001

9 Domingo |[MIWA KURINIKKU ( Clinica geral e pediatria MIWA ) ® 0548—32—7300

16 Domingo |[TAMAI SEIKEI GEKA 1IN ( Clinica ortopédica TAMAI) & 0548 —28—6667

17 Sdbado [HAIBARA KURINIKKU ( Clinica geral, de Urologia e Didlise HAIBARA ) ® 0548—23—5677
23 Domingo |ISHIDA GANKA ( Clinica oftalmologista ISHIDA) & 0548 —34—1400

30 Domingo |[TAZAKI KURINIKKU ( Clinica geral e tratamento mental TAZAKI ) & 0548 —32—8585

BUWEDE (ELBNHDE)  Informacdes : Kenko Zukuri ka (Hoken Center) & 0548-32-7000

s (RAZES5HL) OB (VW) #8A (FW2F) F (L) 1~%F (1Y) 3KER (FW&LEHW) J’E_
Grupo de estudos todos os meses na 1°, 2°e 3°Quartas-feiras a C:'U
Bl (CAHA)  19:30~21:00 =% (HL V) 1.000 M

Hordrio : das 19:30 hs as 21:00 hs Taxa para associados : 1.000 ienes

BT (XL &) #BEREH (TATS5KL) £o8— TEHESD] 28 (HLY)
Local : Kenko Fukushi ka Centa [ Haatofuru] 2°andar
IREE (Losle) BEMERIAGE (ELELE3SCENIS3Yn3EE5MY)
Patrocinador : Yoshida-cho Kokusai Kouryu Kyoukai ( Associagdo de Amizade International de Yoshida )

(&) WS (H) b THELERE (KLEBLSIEMLIH) 0548-33-2135 Para informacdes : Yoshida-cho Kikaku ka 75 0548-33-2135

LINGUA

JAPONESA

BEH(ANAVCI)TRELRBYET. ZE(Lw LA)TIEE(EHV)E, HBE(E S FAVW)ICER(TAD)LTH6ZZ(Lw LA)
LTLEEL, BEEM (LAYESENA) 9: 00~17 : 00 Hordrio de atendimento 9:00 hs ~ 17:00 hs
Poderd haver alteragoes. Nos casos em que vai fazer consulta médica, favor telefonar antes antes da consulta.

wE: (VS

) nota: BHAE (IZIFAD) HEELEL (FEEELL) A (V&) BT (MMEbd) R (05%<)

R (E512A) LTL &L, Para os que ndo falam japonés é necessdrio vir acompanhado de um intérprete

s

i

HEMRZ (ECTLTFALA) (ER(EYEI)EZO)ITELED
Para as pessoas que estdo inscritas no Kokumin Kenko Hoken. Vamos realizar o exame médico especifico (gratuito )

‘" (PhA) o= (FwEwd) FEKX (UR) -HESEHSER (FUEBEVEEREPIL0LD) 29—
Quando quiser fazer consulta médica devido a uma doenga repentina a noite ou no feriado...

Quando ocorrer uma doenca repentina a noite ou no feriado faca uma consulta no centro médico emergencial de Shida / Haibara.

Local :Shida - Haibara Tiiki Kyukyu Iryou Centa ( Ken Sougo Chousha Shikiti Nai Fujieda-shi Seto Araya 362-1 )

Hordrio para consultas : Segunda ~ Sexta das 19:30 ~ 22:00 Sabado ~ Domingo 19:30 ~ 7:00 do dia seguinte
Durante o ano todo. ( Clinica geral / Pediatria )
Sabado ~ Domingo apés as 22:00 em alguns casos somente atende pediatria.

Levar : Cartdo do seguro de saude, cartdo de assisténcia médica, remédio que estd tomando. Informacdes : 7 054-644-009% TE=—

O exame médico especifico € um exame para detectar a sindrome metabdlica que é causada pela acumulacdo de gordura visceral.
Vantagens do exame médico especifico :

Detec¢do de doencgas que estejam relacionadas com o estilo de vida.

De acordo com o resultado do exame médico € possivel receber uma orientacdo e consulta pelo nutricionista e enfermeiro de satde no sentido
de melhorar os hdbitos de vida.

Pode prevenir que a doenca ocorra, reduzindo as despesas médicas do sistema de seguro nacional de salde. Faca o exame sem falta.
Exames do més de Julho : Exame de salude coletivo ( 12:45hs~14:00hs ) NGo € necessdrio fazer reserva.

Em 20 de Julho ( Quinta ), 21 de Julho ( Sexta ) e 25 de Julho ( Terca )

Local : em Kita ku Jikyoukan 3 O exame de salde é gratuito. % Depois de Agosto serd realizado em outro lugar.

Alvo : Quem estd dfiliado no seguro nacional de saude com mais de 40 anos e menos de 75 anos de idade.

X Para pessoas com mais de 75 anos de idade pode se fazer a mesma consulta.

Trazer : cartdo para consulta, cartdo do seguro nacional de sadde, questiondrio e urina.

Informacdes : Secdo de cidadaos Chouminka Kokuho Bumon 7 0548-33-2103




